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au-dela du supportable pour la téte de flotte.

Si lissue de I'ultime parcours entre Dingle et Dieppe, long de 511 milles, a Newsletters
récompensé les efforts mérités d'Antoine Koch (Sopra Group), qui devance al ]a S eu une
Nicolas Troussel (Crédit mutuel de Bretagne) et Thomas Rouxel (Défi seconde C

Mousquetaires), Nicolas Lunven, en terminant quatrieme, pouvait, dans une

sorte de quiétude paradoxale, laisser éclater sa joie la ligne passée.

«C'est inespéré»

Le champagne tendu par ses parents sur le ponton faisait enfin pétiller les
yeux de l'enfant ayant, dés son plus jeune dge, navigué dans les parages du
golfe du Morbihan. Son peére, vainqueur de deux étapes de la course de
L'Aurore (avec une deuxiéme place au général en 1977), avait du mal a . PRESENTE
cacher son émotion. Le fiston pouvait dés lors se lacher sans modération :

«Si, il y a un mois, on m'avait parlé d'une victoire a Dieppe, vu le plateau qu'il -C
y avait, je n'y aurais jamais cru. C'est inespéré. La bagarre a été intense et je

suis fier d'avoir battu Michel Desjoyeaux car c'est la référence de la course au

large en solitaire, mais aussi tous les autres car on disait que cette édition-la

allait étre particuliere.» Avec quelques petites minutes d'avance sur une

brassée d'adversaires au général dont faisaient partie Yann Eliés (Generali)

et Frédéric Duthil (Bbox Bouygues Telecom), les derniers instants ont donc

été difficiles a vivre : «Cela faisait dix milles que je me disais que c'était bon,

tout en restant sur ma réserve. En surveillant si des concurrents n'arrivaient A

le vin du mois \f
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pas de l'autre cité du plan d'eau. Je suis donc resté concentré pour ne pas
avoir de regrets si cela tournait mal avant la ligne. En fait, on est tombé dans
du vent mou aux alentours de midi et j'ai réussi a attraper le vent frais avant
eux, pour m'échapper de la meute . »

Sacré sans gagner d'étape

Comment a-t-il gagné cette Solitaire ? Les drconstances et son opinidtreté en
ont déddé : «Le plus dur sur la Solitaire, c'est de jongler avec les différentes
conditions rencontrées, Nous n'avons pas eu de mauvais temps, ni de pétole
blanche, mais en revanche, il a toujours fallu avoir cette attention sur
I'évolution météo et les changements incessants.» Il avoue également, et
modestement, avoir eu ce petit coup de pouce du destin, celui qui sourit
souvent aux vaingueurs : «Je pense avoir beaucoup utilisé ma bonne étoile
et je ne vais pas jouer au Loto demain, ce n'est pas la peine. A chaque fois
gue je n'étais pas bien, j'arrivais a revenir. Il s'est toujours passé un contexte
favorable pour moi et ce pendant les trois semaines de course, C'est assez
étonnant. Je pense avoir eu pas mal de réussite dans mes situations
d'attaque, ne serait-ce que dans les derniers milles.»

Equipier d'avant modéle et trés demandé sur le dircuit IRC - ila gagné entre
autres trois Spi Ouest France avec Jimmy Pahun -, cet avénement le lance
pleinement sur le circuit de course au large en solitaire. Pour sa troisidme
participation, le void dans la cour des grands. «)'avais envie de bien
m'exprimer sur I'eau, sans pression, Le secret est peut-étre d'avoir pris du
plaisir & naviguer, de m'étre éclaté et d'avoir joué toutes mes cartes a fond,
sans regret. Quand le risque marche, on appelle cela de l'audace, Je n'ai pas
d'autre recette miracle», ajoutait le Vannetais.

Comme six hommes dans I'histoire de la Solitaire, Nicolas Lunven aura été
sacré sans gagner d'étape. Qu'importe le flacon, pourvu gu'il en garde la
fraicheur et lvresse. Dés I'an prochain, il a déja l'assurance d'avoir un
sponsor, celui-ci devant étre annoncé la semaine prochaine.
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